Projektangebot .
Der Kinderschutzbund

Erzieherischer Kinder- Regionalverband
und Jugendschutz Freiberg

Lebenskompetenz fir die Elementarstufe — Wald-FREUNDE

Anliegen des Angebotes:

Lebenskompetent nach der Definition des ,Freunde“-Projektes ist, wer sich selbst kennt
und mag, empathisch ist, kritisch und kreativ denkt, kommunizieren und Beziehungen
fuhren kann, durchdachte Entscheidungen trifft, erfolgreich Probleme I6st sowie Gefuhle
und Stress bewaltigen kann.

Dieses Projekt verknupft die Ansatze des ,Freunde®-Projektes mit Naturerfahrung
Folgende Inhalte werden vermittelt:

e Mit viel Gefuhl: welche Geflihle |I6sen Pflanzen und Tiere bei mir aus, was ist
angenehm was eklig - Wege finden, damit umzugehen, wir helfen einander dabei

e Kinder reden mit: der Wald als unbegrenzter Erfahrungsraum, Beteiligung
durch Einbringung von Ideen zu Huttenbau/Nestbau u.A.

e Selber-mach-Tag: mit den nattrlichen Materialien des Waldes kreativ selbst
Spielzeug erschaffen

e ein Platz zum Streiten: Raum finden in der Natur, sich zurlickziehen kénnen,
Streit schlichten lernen

e Gute Freunde Spiel: erwiinschtes Verhalten untereinander im Wald gemeinsam
besprechen, wiederholen, einhalten

e Inseln der Ruhe: Eingangsritual fur die Treffen im Wald, stiller Platz im Wald —
die Gerausche der Natur wahrnehmen

e (Uber den Jahreslauf Naturkenntnisse zu Pflanzen und Tieren

Zielgruppe: Kinder im Vorschulalter

Umsetzung: e Kooperation mit padagogischen Fachkraften beziglich
Planung und Umsetzung (Bedurfnis- und Bedarfsorientierung,
inhaltliche Anpassung)

e Einbindung des Angebotes in langerfristiges
Praventionskonzept
e Durchfiihrung des Angebotes in den Raumen der Einrichtung

und im Wald
Dauer: 14-tagig/ monatlich 2,5 Stunden Uber ein Kindergartenjahr
Kontakt: Karin StraBburger

Deutscher Kinderschutzbund RV Freiberg e.V.
Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz
Beethovenstr. 5

09599 Freiberg

Tel.: 03731/1687616
E-Mail: karin.strassburger@kinderschutzbund-freiberg.de



