Projektangebot

Der Kinderschutzbund
Erzieherischer Kinder- Regionalverband
und Jugendschutz Freiberg

Wir sagen ,,Nein“ — Kinder stark machen - Primarstufe

Anliegen des Angebotes:

Jedes Kind ist ein selbstbestimmendes und eigensténdiges Individuum. Allerdings sind
Kinder im Verhalten gegenuber Familienangehdrigen, Freunden sowie fremden und
unbekannten Personen oftmals unsicher. Sie trauen sich nicht zu sagen, wenn jemand
etwas macht, was sie nicht wollen oder nicht mdgen.

Kinder brauchen Selbstvertrauen und Selbstbewusstsein, um stark und sicher durch das
Leben gehen zu kénnen.

Hier setzt das Projekt an und will Kinder in ihrer Entwicklung unterstitzen.

Folgende Inhalte werden behandelt:

Geflihle an sich und anderen wahrnehmen

eigene Grenzen erkennen und anderen mitteilen

Kdrpersprache und Stimme richtig einsetzen

ein ,Nein® klar vermitteln

gute und schlechte Geheimnisse unterscheiden

wie verhalt sich ein ,starkes Kind“ — an Beispielen verallgemeinern
Regeln fur eigenes Verhalten finden

Zielgruppe: Grundschdler

Umsetzung: e Kooperation mit padagogischen Fachkraften beziglich
Planung und Umsetzung (Bedurfnis- und Bedarfsorientierung,
inhaltliche Anpassung)

e Einbindung des Angebotes in langerfristiges
Praventionskonzept
e Durchfiihrung des Angebotes in den Raumen der Einrichtung
Dauer: 2 UE

Kontakt: Karin StraBburger
Deutscher Kinderschutzbund RV Freiberg e.V.
Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz
Beethovenstr. 5
09599 Freiberg

Tel.: 03731/1699633
E-Mail: karin.strassburger@kinderschutzbund-freiberg.de



