Projektangebot

. . ) Der Kinderschutzbund
Erzieherischer Kinder- Regionalverband

und Jugendschutz Freiberg

»Stark gegen Sucht® — Primarstufe

Anliegen des Angebotes:

Kinder werden durch ihre Umwelt, Freunde, Vorbilder, die auch durch Werbung und
Medien vermittelt werden, gepragt in ihrem Verhalten, auch was die Losung von
Problemen betrifft.

Sie sind auf3erdem neugierig und wollen Dinge ausprobieren, die Erwachsenen
vorbehalten sind oder einfach zu einer Gruppe dazugehoren.

Wichtig ist, dass Kinder Strategien entwickeln, wie sie mit Problemen umgehen kénnen,
die Unzufriedenheit, Langeweile, Traurigkeit oder Uberforderung verursachen. Hier
setzt das Projekt an und will Kinder in ihrer Entwicklung unterstitzen.

Folgendes wird vermittelt:
e was tue ich gern, was sind meine Hobbys, was bestimmt ,meine Welt*

e frohlich sein — traurig sein — wutend sein ... Geflihle wahrnehmen
e was kann ich tun, wenn es mir nicht gut geht — eigene Starken erkennen
e Gruppendruck widerstehen — ich sage ,Nein®
e Werbung — was die schonen Bilder vermitteln
e Wir werben selbst flr gesundes Verhalten
Zielgruppe: Grundschtiler
Umsetzung: e Kooperation mit padagogischen Fachkraften beziglich
Planung und Umsetzung (Bedurfnis- und Bedarfsorientierung,
inhaltliche Anpassung)
e Einbindung des Angebotes in langerfristiges
Praventionskonzept
e Durchfiihrung des Angebotes in den Raumen der Einrichtung
Dauer: 2-5UE
Kontakt: Karin StralBburger

Deutscher Kinderschutzbund RV Freiberg e.V.
Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz
Beethovenstr. 5

09599 Freiberg

Tel.: 03731/1699633
E-Mail: karin.strassburger@kinderschutzbund-freiberg.de



