Projektangebot
Der Kinderschutzbund

Regionalverband

Erzieherischer Kinder- .
Freiberg

und Jugendschutz

»Im Rausch des Lebens...“ - Suchtpravention in der Sekundarstufe
ein Elternabend

Anliegen des Angebotes:

Kinder und Jugendliche kommen im Laufe ihrer Entwicklung unweigerlich mit Rausch
und Sucht in Berihrung. Grinde dafur liegen zum einen darin, Neues und Aufregendes
erleben zu wollen, sich zu einer Gruppe zugehdérig fihlen wollen oder einfach dem Reiz
des Verbotenen zu erliegen. Erwachsene werden nachgeahmt oder Jugendliche wollen
sich bewusst distanzieren.

Wie Eltern mit dem Thema umgehen und ihren Kindern unterstiitzend zur Seite stehen
kénnen, ist Anliegen des Angebotes.

Mit folgenden Inhalten wollen wir uns befassen:

Rauschmaglichkeiten des Menschen

Genuss oder Sucht — wo ist die Grenze?

Unterscheidung von Sichten

die geheime Macht der Werbung, des Vorbildes

Erlauterung zu legalen und illegalen Substanzen

Woran erkenne ich, dass mein Kind Drogen konsumiert hat?
Wie reagiere ich richtig?

Wo bekomme ich Hilfe?

Zielgruppe: Eltern mit Kindern ab Klasse 6

Umsetzung: e Kooperation mit padagogischen Fachkraften beziglich
Planung und Umsetzung (Bedurfnis- und Bedarfsorientierung,
inhaltliche Anpassung)

e Einbindung des Angebotes in langerfristiges
Praventionskonzept
e Durchfluihrung des Angebotes in den Raumen der Einrichtung

Dauer: 60 min

Kontakt: Karin StralBburger
Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz
Deutscher Kinderschutzbund RV Freiberg e.V.
Beethovenstr.5
09599 Freiberg

Tel.: 03731/1699633
E-Mail: karin.strassburger@kinderschutzbund-freiberg.de



