Projektangebot

Der Kinderschutzbund

Erzieherischer Kinder- Regionalverband
und Jugendschutz Freiberg

Teambildung — Antimobbing-Tool

Anliegen des Angebotes:
Pdbeln, hdanseln, ausgrenzen — Mobbing hat viele Gesichter und ist tberall mdglich, wo
Menschen miteinander lernen und arbeiten missen, ohne ein gutes Team zu sein.

Konkurrenzdenken, das Ausnutzen von Uberlegenheit oder Frust und Langeweile
kénnen Ursachen sein.

Die Schuler sollen wahrnehmen lernen, was Mobbing ist, warum es passiert und was
sie dagegen tun kénnen. Selbst- und Fremdwahrnehmung sollen gestéarkt werden.

Folgende Inhalte werden behandelt:

Jeder ist ein wertvoller Teil der Klasse — was sind meine Starken?

Cool — wer ist das fur mich?

Situationen aus dem Schulalltag — ,Das geht gar nicht — das ist okay fur mich*
Wir erarbeiten eine Definition von Mobbing (Formen, Ursachen, Einzelarbeit: was
kann ich dagegen tun)

Andere wertschitzen — Starken unserer Mitschiler bewusst wahrnehmen
(Gruppeniibung)

Zielgruppe: Grundschule/Oberschule/Gymnasium/Férderschule

Umsetzung: e Kooperation mit pAdagogischen Fachkréaften bezuglich

Planung und Umsetzung (Bedurfnis- und Bedarfsorientierung,
inhaltliche Anpassung)

e Einbindung des Angebotes in langerfristiges
Praventionskonzept

e Durchfuhrung des Angebotes in den Raumen der Einrichtung

Dauer: 2 UE

Kontakt: Karin Stral3burger

Deutscher Kinderschutzbund RV Freiberg e.V.
Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz
Beethovenstr. 5

09599 Freiberg

Tel.: 03731/1699633
E-Mail: karin.strassburger@kinderschutzbund-freiberg.de



